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Galactose Conteúdo em Laticínios

Alimento Conteúdo (mg/100g) Erro padrão Fonte

Leite (humano) 3500 por 100 ml Acosta 1993

Leite (de vaca) 2270 por 100 ml Acosta 1993

Caseína (inteira) 134 Reynolds et al 1959

Queijo cheddar (com idade entre 15 dias) 94,5 10,5 Harvey, et al 1981

Caseína (alfa) 75 Reynolds et al 1959

Queijo cheddar (com idade entre 30 dias) 70 8 Harvey, et al 1981

Caseína (beta) 52 Reynolds et al 1959

Caseína (gama) 48 Reynolds et al 1959

Queijo cheddar (com idade entre 78 dias) 43 5 Harvey, et al 1981

Nutramigen (fórmula) 17 por 100 ml Acosta 1993

Conteúdo galactose em Substitutos Non-dairy/and

Alimento Conteúdo (mg/100g) Erro padrão Fonte

Soy fórmula 1,5 Acosta 1993

Nota: Estas listagens são fornecidos com o melhor de nossa capacidade. Por favor use o conselho de seu médico e
cruzamento esta listapara a exatidão.


